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ORGANIZEAZA CONCURS, in conformitate cu prevederile Ordinului Ministrului Sanatatii
nr.869/2015 cu modificarile si completarile ulterioare, pentru:

-1 (un ) post de MEDIC SPECIALIST OTORINOLARINGOLOGIE

Ambulatoriul integrat str.Gabor Aron-Cabinet Otorinolaringologie

CRITERII DE ANGAJARE:

» Diploma de medic sau diploma de licenta in medicina
» Examen de medic specialist
» Rezidentiat incheiat

-1 (un ) post de MEDIC SPECIALIST ORTOPEDIE/TRAUMATOLOGIE
Ambulatoriul integrat str.Gabor Aron- Cabinet chirurgie generala/ortopedie/traumatologie

CRITERII DE ANGAJARE:

» Diploma de medic sau diploma de licenta in medicina
» Examen de medic specialist
» Rezidentiat incheiat

-1 (un ) post de MEDIC SPECIALIST OBSTETRICA-GINECOLOGIE
Compartiment obstetrica-ginecoogie str.Gabor Aron

CRITERII DE ANGAJARE:

» Diploma de medic sau diploma de licenta in medicina
» Examen de medic specialist
» Rezidentiat incheiat
Dosarul de inscriere la concurs se va depune la sediul angajatorului si va cuprinde
urmatoarele acte:
cererea in care se mentioneaza postul pentru care doreste sa concureze;
copie a actului de identitate
copia diplomei de studii si adeverinta din care sa reiasa confirmarea in gradul profesional;
copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;
dovada/ inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicata una dintre sanctiunile prevazute la
art.455 alin.(1)lit.e) sau f)la art.541 alin(1)lit.d) sau e), respective la art.628 alin.1lit.d)sau e)
din Legea nr.95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii republicata, cu modificarile su
completarile ulterioare.
acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr.3 la ordin
7. cazier judiciar
8. certificatul medical din care sa rezulte ca este apt din punct de vedere fizic, neuropsihic
pentru exercitarea activitatii pentru postul pentru care candideaza;
9. chitanta de plata a taxei de concurs
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Termenul de depunere al dosarelor : 15 zile de la data publicarii in Viata Medicala, respectiv
15 OCTOMBRIE 2021, ORA 15,00.

Concursul se organizeaza in perioada cuprinsa intre 31 si 90 de zile de la publicarea in Viata
Medicala,
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TEMATICA PENTRU EXAMENUL MEDIC SPECIALIST SPECIALITATEA ORL

I. TEMATICA PROBEI SCRISE EXAMEN MEDIC SPECIALIST ORL
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14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

21,
22.
23
24.

25.
26.

Anatomia si fiziologia nasului si sinusurilor paranazale

Anatomia si fiziologia faringelui

Anatomia si fiziologia laringelui

Anatomia si fiziologia urechii

Anatomia chirurgicala a regiunii cervicale

Metode de explorare ale nasului si sinusurilor paranazale

Metode de explorare ale cavitatii bucale si faringelui

Metode de explorare a laringelui

Metode de explorare a urechii

Metode de explorare ale traheei si bronhiilor

Metode de explorare a esofagului

Urgentele rinosinusale (traumatismele nazale si sinuso-faciale, epistaxis, corpi straini nazo-
sinusali)

Urgentele faringiene (traumatismele faringelui — mecanice si fizico-chimice, corpii straini
faringieni)

Urgentele laringiene (insuficienta respiratorie acuta de cauza laringiana, traumatismele
laringelui, corpii straini laringo-traheo-bronsici)

Urgentele oto-mastoidiene (traumatismele urechii si a osului temporal, surditatea brusc
instalata, trauma sonora acuta, vertijul periferic acut, paralizia faciala periferica, corpii
straini auriculari)

Urgentele esofagiene (esofagita postcaustica, corpii straini esofagieni)

Ugentele cervicale (traumatismele partilor moi cervicale, hemoragii cervicale, supuratiile
cervicale)

Patologia infecto-inflamatorie acuta rinosinusala (rinite acute, rinosinuzite acute)

Patologia infecto-inflamatorie acuta a cavitatii bucale si a faringelui (stomatite, glosite,
amigdalite si faringite acute)

Patologia infecto-inflamatorie acuta laringiana (laringitele acute, epiglotita acuta,
pericondrita laringiana, abcesul laringian)

Patologie infecto-inflamatorie acuta otomastoidiana (otita medie acuta, otomastoidita acuta
a adultului si copilului)

Patologia infecto - inflamatorie acuta a glandei tiroide

Patologia infecto - inflamatorie acuta a glandelor salivare




27,
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39,
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.

49.
50.

51.
52.
53.
54.
53.

56.
57.

Patologia infecto-inflamatorie cronica a laringelui.

Patologia infecto-inflamatorie cronica otomastoidiana.

Patologia infecto-inflamatorie cronica a glandelor salivare

Patologia tumorala benigna rinosinusala

Patologia tumorala benigna a cavitatii bucale si a faringelui

Patologia tumorala benigna a laringelui

Patologia tumorala benigna otomastoidiana

Patologia tumorala benigna a glandei tiroide

Patologia tumorala benigna a traheei

Patologia tumorala benigna a esofagului

Patologia tumorala benigna a glandelor salivare

Patologia tumorala maligna rinosinusala

Patologia tumorala maligna a cavitatii bucale si faringelui

Patologia tumorala maligna a laringelui

Patologia tumorala maligna otomastoidiana

Patologia tumorala maligna a glandei tiroide

Patologia tumorala maligna a traheei

Patologia tumorala maligna a esofagului cervical

Patologia tumorala maligna a glandelor salivare

Patologie tumorala cervicala

Patologia tumorala parafaringiana

Patologia chirurgicala a bazei de craniu (rino- si otobaza, orbita, cai lacrimale si spatii
profunde)

Sindroamele paralitice laringiene si asociate

Clasificarea, evaluarea si principiile de tratament ale tulburarilor vocii (elemente de foniatrie
si fonochirurgie)

Tulburarile senzitive si motorii ale faringelui.

Algiile cranio-cervico-faciale

Manifestari ale bolilor sistemice in ORL

Sindromul de apnee obstructiva in somn (diagnostic, etiopatogenie, principii de tratament)

Hipoacuziile neurosenzoriale: diagnostic si reabilitare auditiva (proteze conventionale si
implantabile)

Otoscleroza

Sindroamele vestibulare periferice
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- I1I PROBE CLINICE

Vor fi alese din tematica probei scrise de specialitate

1V PROBA PRACTICA OPERATORIE

1.

2
3
4
5.
6
7
8

Rezectia septului nazal

. Chirurgia cornetelor nazale
. Chirurgia sinuzitei maxilare (include tehnici chirurgicale endoscopice)

. Chirurgia sinuzitei etmoidale (include tehnici chirurgicale endoscopice)

Chirurgia sinuzitei frontale (include tehnici chirurgicale endoscopice)

. Amigdalectomia
. Adenoidectomia

. Micro-laringoscopia suspendata (include tehnici chirurgicale cu instrumente reci si

LASER-CO2 asistatd)

9.
10

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23,

Traheo - bronhoscopia

. Esofagoscopia

Ligatura venei jugulare interne

Ligatura arterei carotide primitive

Ligatura arterei carotide externe

Ligatura arterei linguale

Ligatura arterei faciale

Ligatura arterei temporale superficiale
Traheotomia

Laringectomia totala

Disectia ganglionara cervicala selectiva

Montare aerator transtimpanal

Mastoidectomia corticala (antro-mastoidectomia)
Mastoidectomia radicala (tehnica deschisa ,,canal wall-down™)

Fibroscopia diagnosticd si interventionala in patologia ORL (indicatii, dispozitive,

incidente, complicatii).




Durata probelor:
-Printre fiecare dintre cele doua probe clinice se acorda:

*20 minute examinare
*20 minute meditatie-analiza cazului
*20 de minute expunere

-Pentru proba practica se acorda:
*20 minute meditagie
*20 minute expunere
*20 minute executarea probei
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TEMATICA- examenul de medic specialist specialitatea ORTOPEDIE SI
TRAUMATOLOGIE

1. PROBA SCRISA
II - III. DOUA PROBE CLINICE
IV. PROBA PRACTICA

I.PROBA SCRISA

1.Fiziopatologia calusului.

2.Luxatia acromio-claviculara.

3.Fracturile claviculei si ale omoplatului.

4 Paraliziile plexului brahial (traumatica si obstetricala).
5.Leziunile traumatice ale articulatiilor — entorse, luxatii, plagi articulare.
6.Luxatia scapulo-humerala si recidivanta.

7 Fracturile extremitatii proximale a humerusului.

8. Patologia peri-articulara scapulo-humerala.

9 Fracturile diafizei humerale.

10.Fracturile extremitatii distale a humerusului.
11.Traumatismele articulatiei cotului (fracturi, luxatii, entorse).
12.Fracturile oaselor antebratului.

13.Fracturile extremitatilor distale ale oaselor antebratului.

14 Traumatismele pumnului si mainii (fracturi, luxatii, leziunile tendoanelor flexoare si
entorse ale degetelor).

15.Fracturile coloanei vertebrale.
16.Fracturile de bazin.

17.Luxatia traumatica a soldului.
18.Fracturile colului femural.

19.Fracturile masivului trohanterian.
20.Fracturile diafizei femurale.

21.Fracturile extremitatii distale a femurului.

22.Traumatismele genunchiului (leziuni ligamentare recente si vechi, leziuni meniscale,
leziunile aparatului extensor, luxatiile genunchiului).

23.Fracturile platoului tibial.

24 Fracturile diafizare ale oaselor gambei.
25.Fracturile maleolare si ale pilonului tibial.
26.Fracturile astragalului.

27 Fracturile calcaneului

28.Fracturile oaselor tarsiene si metatarsiene.




29.Luxatiile piciorului.

30.Tratamentul leziunilor osteo-articulare in politraumatisme.

31.Leziunile traumatice ale muschilor si tendoanelor.

32.Deformatiile statice ale piciorului.

33.0steomielita acuta si cronica.

34.Tumorile osului: generalitati, clasificare, principii terapeutice, rezultate.
35.Tumorile benigne.

36.Tumorile maligne primitive osoase.

37.Tumorile maligne osoase secundare.

38.Chistul esential osos, displazia fibroasa.

39.Deviatiile coloanei vertebrale (scolioza, cifoza, cifoscolioza).
40.Pseudartrozele.

41.Fractura deschisa: fiziopatologie, clasificare, principii terapeutice actuale.
42 .Spondilita tuberculoasa.

43.Tuberculoza articulatiei coxo-femurale.

44 Tuberculoza genunchiului.

45.0steonecroza (osteocondroza, necroza aseptica a capului femural juvenila si a
adolescentului).

46.Discopatii lombare si cervicale.

47.Sechele de poliomielita: generalitati, soldul, genunchiul si piciorul paralitic, membrul
toracic paralitic.

48.Paraliziile cerebrale infantile: generalitati, membrul toracic si membrul pelvin.
49.Luxatiile congenitale coxo-femurale.

50.Piciorul stramb congenital.

51.Pseudartroza congenitala a tibiei.

52.Coxartroza.

53.Gonartroza.

54 Epifiziologia si coxa-vara congenitala.

55.Amputatii: principii, indicatii, tehnica, sediu de electie.

II.LPROBA CLINICA de ortopedie

1.0steosarcomul, fibrosarcomul si condrosarcomul membrelor.
2.0steomul osteoid, osteomul, osteocondromul, encondromul, fibromul neosifiant.
3.Tumoarea cu celule gigante.
4.Boala Paget.
5.0steonecrozele aseptice.
6.Scoliozele.

7.Cifozele.




8.Paralizia cerebrala infantila-sechele la adult.
9.Sechelele dupa poliomielita.
10.Spondilolistezis.

11.Reumatismul inflamator cronic.

12.Coxa-vara congenitala.

13.Epifizioliza.

14.Displazia congenitala a soldului si urmarile ei.
15.Coxartroza.

16.Boala Dupuytren.

17.0Osteoartropatii endocrine.

18.Sindromul de canal carpian, canal Guyon, canal tarsian.
19.Tuberculoza vertebrala.

20.Tuberculoza soldului.

21.Tuberculoza genunchiului.

22.Deviatiile genunchiului.

23.Gonartroza.

24 Piciorul stramb congenital.

25.Deformatiile dobandite ale piciorului.

26. Osteoartropatia hemofilica

III.PROBA CLINICA de traumatologie
1.Luxatia scapulo-humerala recenta

2.Luxatia scapulo-humerala recidivanta.
3.Luxatiile acromio-claviculara.

4.Fracturile extremitatii superioare a humerusului.
5.Fracturile diafizei humerale.

6.Pseudartrozele si calusul vicios dupa fracturile membrului superior
7.Fracturile cotului.

8.Fractura diafizara a oaselor antebratului.
9.Ruptura tendonului bicepsului brahial.
10.Fracturile extremitatii distale a antebratului.

1 1.Fracturile oaselor mainii

12.Luxatiile semilunarului.

13.Luxatiile cotului

14 Paralizia traumatica a plexului brahial.




15.Fracturile coloanei vertebrale.

16.Fracturile bazinului.

17.Fracturile colului femural.

18.Pseudartroza colului femural si necroza posttraumatica a capului femural.
19.Fracturile masivului trohanterian.

20.Fracturile diafizei femurale.

21.Pseudartroza septica si aseptica dupa fracturile femurului.
22 Fracturile extremitatii distale ale femurului.

23.Calusurile vicioase post-fracturare

24 Fracturile deschise ale femurului.

25.Leziunile meniscului genunchiului.

26.Leziunile ligamentare ale genunchiului.

27.Leziunile aparatului extensor al genunchiului.
28.Fracturile platoului tibial.

29 Fracturile inchise ale gambei.

30.Fracturile deschise ale gambei.

31.Calusurile vicioase post-fracturare ale membrului inferior.
32.Pseudartrozele gambei.

33.0Osteitele post-traumatice ale membrelor

34 Fracturile gleznei.

35.Fracturile maleolare si ale pilonului tibial.

36.Fracturile calcaneului.

37 Fracturile oaselor piciorului

38.Redorile si anchilozele genunchiului.

39.Rupturile tendonului ahilian.

40.Bonturile vicioase ale membrelor.

PROBA OPERATORIE

1. Osteosinteza fracturilor humerusului proximal cu placa si suruburi
Osteosinteza fracturilor diafizei humerale

Osteosinteza fracturilor de paleta humerala

Ostesinteza fracturilor diafizare ale oaselor antebratului
Osteosinteza fracturilor de epifiza distala radiala cu placa si suruburi

Osteosinteza fracturilor de masiv trohanterian

I G- A o

Osteosinteza fracturilor diafizare ale femurului si gambei




8.  Osteosinteza fracturilor de platou tibial

9.  Osteosinteza fracturilor de pilon tibial

10. Osteosinteza fracturilor maleolare

11. Osteosinteza sau artrodeza — reconstructie in fracturile talamice ale calcaneului.
12. Sutura coafei rotatorilor

13. Interventii chirurgicale pentru luxatia recidivanta a umarului.
14. Interventii chirurgicale pentru disjunctia acromio-claviculara
15. Artrodeza radiocarpiana.

16. Artroplastia soldului

17. Artroplastia genunchiului

18. Osteotomiile in tratamentul gonartrozei

19. Artrodeza tibio-astragaliana

20. Dubla artrodeza mediotarsiana si subastragaliana.

21. Hallux valgus.

22. Meniscectomia artroscopica

23. Artroscopia genunchiului - portaluri,tehnici,indicatii

24. Sutura de menisc- tehnici,indicatii

25. Instabilitatea patelo-femorala — tehnici chirurgicale

26. Ligamentoplastia intraarticulara in tratamentul leziunilor ligamentului incrucisat anterior-
tehnica artroscopica.

27. Amputatii: amputatia osteomioplastica a coapsei si gambei, amputatiile piciorului
28. Capsulotomia posterioara a genunchiului.
29. Mobilizarea sangeranda a genunchiului cu redoare in extensie.

30. Aplicarea unui fixator extern- classic,llizarov,etc

BIBLIOGRAFIE
Bibliografie obligatorie:

1. TRATAT DE CHIRURGIE, vol IT - ORTOPEDIE-TRAUMATOLOGIE
sub red. Dinu M. Antonescu, Irinel Popescu, Editura Academiei Roméane, 2012 ISBN:
973-27-2211-4

Bibliografie orientativa pentru probele clinice:




1. Rockwood and Green's Fractures in Adults, 8th Edition; , 2015 Lippincott Williams &
Wilkins, ISBN-10: 1469884828, ISBN-13: 9781469884820, DDC: 617.1
2. Campbell's Operative Orthopaedics, 4- Volume Set , 13th Edition, ISBN-13:

9780323374620




Tematica pentru examenul de specialitate Obstetrica-Ginecologie

Tematica pentru concursul de ocupare de post in specialitatea Obstetrica-
Ginecologie

A. PROBA SCRISA
B. PROBA CLINICA OBSTETRICA
C. PROBA CLINICA GINECOLOGIE

D. PROBA PRACTICA

A. PROBA SCRISA

1. Anatomia clinica si fiziologia organelor genitale
a. Notiunide anatomie (1, pg. 16-34)
b. Notiuni de endocrinologie a reproducerii (2, pg. 400-435)
2. Sarcina normala
a. Fiziologia materna (1, pg. 46-72)
b. Consultatia preconceptionala (1, pg. 156-165)
c. Ingrijirea prenatald (1, pg. 168-189)
d. Diagnosticul prenatal (1, pg. 283-302)
Avortul (1, pg. 350-371)
Boala trofoblastica gestationala (2, pg. 898-917)
Hemoragiile obstetricale antepartum (3, pg. 335-347)
Complicatii medicale si chirurgicale in sarcina (1, pg. 926 - 1282)
Ecografia in obstetrica si ginecologie (1, pg. 194 - 222), (4, pg. 805-833)
Medicina fetala
a. Embriogeneza si dezvoltarea morfologica fetala (1, pg. 127-151)
Genetica (1, pg. 259-280)
Teratologie (1, pg. 240-255)
Monitorizarea fetala antepartum si intrapartum (3, pg. 377-389)
Restrictia de crestere fetald (1, pg. 874-884)
Suferinta fetala (1, pg. 491-497)
g. Moartea fetala (1, pg. 661-666)
9. Nasterea normala si patologica
1. Nasterea normala (3, pg. 351-360)
Prezentatiile distocice (3, pg. 361-376)
Anomalii ale travaliului (3, pg. 391-406)
Nasterea vaginala operatorie (3, pg. 407-418)
Analgezia si anestezia in obstetrica (3, pg. 557-563)
Hemoragia postpartum (3, pg. 511-532)
Nou-nascutul. Ingrijiri acordate nou-nascutului (1, pg. 624-635)
10. Anemia fetala Alloimunizarea (1, pg. 306-313)
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11.
12.
13.
14.
15.

16.

17

18.

19.
20.
21.
22.
23,

24.

23

26.
27
28.
28,

Afectiuni hipertensive in sarcina (1, pg. 728-770)
Sarcina multipla (1, pg. 891-920)

Nasterea inainte de termen (1, pg. 829 — 855)
Sarcina prelungita (1, pg. 862 — 870)

Patologia anexelor fetale
a. Anomaliile placentare, ale membranelor amniotice si ale cordonului ombilical (1, pg.
116 —124)
b. Lichidul amniotic (1, pg. 231-238)
Lehuzia

a. Lehuzia fiziologica (1, pg. 668 — 679)
b. Complicatiile puerperale (1, pg. 682 — 692)
Urgente vitale in obstetrica
a. Sepsisul si socul in obstetrica (5, pg. 223-239)
b. Embolia cu lichid amniotic (5, pg. 243-257)
c. Colapsul matern peripartum (5, pg. 265-287)
Sindroame in ginecologie
1. Tulburarile de ciclu menstrual: Sangerarea uterina anormala - menoragia,
metroragii disfunctionale (2, pg. 219-240), amenoreea (2, pg. 440-457)
2. Durerea pelvina (2, pg. 304-328)
Infectiile ginecologice (2, pg. 64-107)
Sarcina extrauterina (2, pg. 198-215)
Endometrioza (2, pg. 281-298)
Anomaliile congenitale ale organelor genitale (2, pg. 481-503)
Tulburdrile de statica pelvina: Incontinenta urinara (2, pg. 606-632) si Prolapsul organelor
pelvine (2, pg. 633-658)
Patologia benigna si preinvaziva ginecologica
1. Patologia benigna si preinvaziva a tractului reproducator inferior (2, pg. 110-128;
730-763)
Tumorile uterine (2, pg. 246-261)
Tumorile ovariene si tubare (2, pg. 262-274)
Patologia benigna si preinvaziva a sanului (2, pg. 333-345)
Cancerele ginecologice
1. Cancerul de col uterin (2, pg. 769-789)
Cancerul vulvar (2, pg. 793-806)
Cancerul vaginal (2, pg. 808-815)
Cancerul de corp uterin. Cancerul endometrial (2, pg. 817-834). Sarcoamele
uterine (2, pg. 839-850)
5. Cancerul de ovar: Cancerul epitelial ovarian (2, pg. 853-874). Tumorile celulelor
germinale ovariene si stromale ale cordoanelor sexuale (2, pg. 879-894)
6. Cancerul de san (2, pg. 345-352)
Ginecologie pediatrica (2, pg. 382-397)
Menopauza (2, pg. 554-586, 588-600)
Evaluarea cuplului infertil (2, pg. 507-526)
Contraceptie si sterilitate (2, pg. 132-149 si 152-164)
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Callen, Ultrasonografie in Obstetrica si Ginecologie. Mary Norton, Leslie Scoutt, Vickie Feldstein. Ed.
a 6-a, coordonata in limba roméana: Radu Vladareanu, Bucuresti, Editura Hipocrate, 2017.
Urgentele obstetricale intrapartum, Editori: Gheorghe Peltecu, Anca Maria Panaitescu, Radu
Botezatu, George lancu, Editura Academiei Romane, 2017.

B. PROBA CLINICA OBSTETRICA

C. PROBA CLINICA GINECOLOGIE

D. PROBA PRACTICA

Ecografia in obstetrica si ginecologie

Monitorizarea cardiotocografica

Asistenta la nastere in prezentatiile craniene si pelviana, epiziotomia/rafia

Aplicatia de forceps in OP, OS, OIDA, OISA

Aplicatia vidextractorului

Versiunea interna

Manevre Tn cazul distociei de umeri

Operatia cezariana

9. Cerclajul colului uterin

10. Laceratiile cervicale si perineale postpartum

11. Interventii biopsice, ablative si distructive la nivelul colului uterin

12. Colposcopia

13. Recoltarea probelor cervico-vaginale

14. Chiuretajul uterin

15. Laparoscopia diagnostica (inclusiv cromopertubatie)

16. Histeroscopia diagnostica

17. Laparoscopia operatorie (adezioliza, sterilizarea tubara, salpingostomie, salpingectomie,
chistectomie ovariana)

18. Histeroscopia operatorie (rezectie de polip, miom tip 0-1, < 4 cm)

19. Investigatii in cazul prolapsului genital si IUE (scorul POP-Q)
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20. Tratamentul chirurgical al tumorilor benigne ale sanului




21.
22.
23.
24.
25,
26.
27.
28.
29,

Colporafia anterioara. Colpoperineorafia.

Anexectomia

Miomectomia

Histerectomia abdominala in patologia benigna a uterului

Histerectomia vaginala

Marsupializarea/excizia de chist/abces (vulvar)

Tratamentul plagii complicate

Insertie de DIU

Plasarea unui pesar (in caz de prolaps sau amenintare de nastere prematur3)




